[OWENFRALIEN

KOMM IN DEINE KRAFT

Entdecken Sie das Kursangebot

Lowenfrauen - die etwas andere Weiterbildung

Sind lhre Mitarbeiter’innen auch hin und wieder mude von herkémmlichen

Fortbildungen? Wie viele nehmen tatsachlich teil, wenn Sie zu freiwilligen
Weiterbildungen einladen?

Hier habe ich eine spannende Alternative fur Sie!

In einem 2-stundigen, lebendigen Impulsvortrag entfuhre ich lhre Mitarbeiter’innen auf eine
Reise zu ihrer eigenen Personlichkeit. Dabei lege ich den Fokus auf die Themen
Selbstreflexion und Selbstakzeptanz und zeige auf, wie und warum diese Aspekte fur die
tagliche Arbeit mit Menschen von groBer Bedeutung sind.

lch gebe den Teilnehmenden die
Moglichkeit, sich selbst zu reflektieren,
sich ihrer automatischen
Handlungsweisen bewusst zu werden
und anhand von 3 Schlusselwortern die
eigene Lowenfrau (oder den inneren
Lowenmann) zu erwecken.

Dies hilft den Teilnehmenden, ein
tieferes Verstandnis fur sich selbst zu
entwickelnh und ermoglicht ihnen, mit
mehr Empathie, Mitgefuhl und
Authentizitat in ihren Berufsalltag zu
treten. Denn wenn wir uns selbst besser
verstehen und uns selbst akzeptieren
kénnen, sind wir auch in der Lage,
andere Menschen auf einer tieferen
Ebene zu verstehen und zu unterstutzen.

Die Lowenfrauen Weiterbildung
Angebot Impulsvortrag ab 260 €
Angebot Powertag: individuelle Kosten je
nach Teilnehmerzahl & Seminarzeit

Weitere Infos zur
Lowenfrauen Weiterbildung unter:
www.lowenfrauen.de
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Die Léowenfrauen-Weiterbildung ist eine
wertvolle Gelegenheit, das eigene
professionelle Wachstum zu férdern und eine
positive Veranderung im Umgang mit
anderen Menschen zu bewirken.

Starke und selbstbestimmte Mitarbeiter’innen
bilden die Grundlage fur stabile
Teamstrukturen und ein angenehmes
Arbeitsklima. Geben Sie lhrem Team die
Moglichkeit, sich personlich
weiterzuentwickeln und ihre Arbeit auf eine
ganz neue Ebene zu bringen.

Probieren Sie es aus!

Ich freue mich darauf, Sie
und |hr Team begruBen
zu durfen.

INES KAISER-JAECKEL
Systemische Therapeutin &
Supervisorin

E-Mail; kontakt@loewenfrauen.de
\Xebseite: www.lowenfrauen.de



